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Essen in Kindertageseinrichtungen
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Anlagen Weitere beteiligte Ressorts

Qualitatsstandard Essen in der Kita

Sachverhalt und Begriindung

Das Ressort Bildung & Wirtschaft hat einen Qualitdtsstandard in den stddtischen Kindertages-
einrichtungen eingefiihrt, der gemeinsam mit den Leitungen der Krippen und Kindergérten erarbeitet
wurde. In diesem Qualitdtsstandard wurden Richtlinien festgelegt, wie das gesunde Frithstiick, das
Mittagessen und das Vesper in den Einrichtungen gestaltet wird. Damit soll sichergestellt werden, dass in
allen 19 stddtischen Kindertageseinrichtungen die Abldufe gleichermafBen vorgenommen werden und dass
das gemeinsame Einnehmen von Mahlzeiten mehr in den Mittelpunkt riickt.

Das Mittagessen, das von der Schulkiiche Crailsheim GmbH in die Kita geliefert wird, soll gemeinschaftlich
eingenommen werden. Es soll ausreichend Zeit sowie Ruhe vorhanden sein, um die Speisen bewusst
wahrzunehmen und sie wertzuschitzen. So wird das gemeinsame Essen zu einem Ereignis, auf das sich die
Kinder freuen.

Beginnend ab 2022 wird das Projekt ,Gesundes Friihstiick' in den Kitas eingefiihrt. Dieses padagogische
Angebot ermoglicht es den Kindertageseinrichtungen, die Ziele des Orientierungsplans umzusetzen, die
fur alle Kindertageseinrichtungen in Baden-Wiirttemberg verbindlich sind. Hierflir werden stadtische
Haushaltsmittel zur Verfligung gestellt. Von diesem Budget werden gesunde, nach Moglichkeit regionale
Produkte fiir ein ausgewogenes Frithstlick beschafft. In die Zubereitung des Frihstiicks werden die Kinder
dem Entwicklungsstand entsprechend einbezogen.
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